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中華民國 115 年全國身心障礙國民運動會射箭技術手冊 

壹、競賽資訊

一、大會日期：中華民國115年5月23日（星期六）至5月26日（星期二）。 

二、競賽日程：中華民國115年5月23日（星期六）至5月25日（星期一）。 

三、競賽場地：三重棒球場（新北市三重區水漾路一段300號）。 

四、競賽項目及參賽類別（肢體障礙）： 

(一)反曲弓：

1、男子個人項目。

2、女子個人項目。

3、男子團體項目。

4、女子團體項目。

5、混雙項目。

(二)複合弓：

1、男子個人項目。

2、女子個人項目。

3、男子團體項目。

4、女子團體項目。

5、混雙項目。

五、參加辦法： 

(一)戶籍規定：須符合競賽規程第五條第一款規定。 

(二)年齡規定：須14足歲以上（民國101年5月23日【含】以前出生）。 

(三)身體狀況：應經醫院檢查，認定可參加劇烈運動競賽者，證明書自行留存備查，並

於選手切結書具結。

(四)報名註冊人數：各參賽單位個人項目報名註冊至多3名，團體項目至多1隊2名。

(五)報名註冊：由各縣市政府依據競賽規程第八條規定辦理。

(六)肢體障礙選手之分級依競賽規程第五條之規定辦理。 

(七)參賽規定：選手或團隊凡經報名註冊者務須出場與賽，無故棄權除取消後續參賽資

格外，另依競賽規程第十五條第十款規定辦理。 

六、比賽辦法： 

(一)比賽規則： 

1、 採用中華帕拉林匹克總會（以下簡稱帕總）審定之最新規則；如規則解釋有爭議，

以國際單項運動總會最新頒布之競賽規則為準。 

2、 規則中如有未盡事宜，以審判委員會議之決議為最終判決。 

(二)比賽制度：依規則規定編排。

1、 每位選手不得重複報名註冊同項目。

2、 團體項目至多報名註冊1隊2名。各項團體項目成績，以各單位參賽選手個人項目

成績列團體資格賽排名。 
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(三)比賽細則： 

1、 個人項目： 

(1)資格賽： 

A. 反曲弓：70公尺雙局，共72支箭。 

B. 複合弓：50公尺雙局，共72支箭。 

C. 一局6回，一回6支箭，時間4分鐘。 

(2)對抗賽： 

A. 由個人資格賽排名，如報名註冊超過16人未達32人則錄取前16名，報名註

冊超過32人則錄取32人進行個人對抗賽。 

B. 反曲弓： 

a. 採積點制，個人對抗賽淘汰局最多射5回，每回3支箭，時間2分鐘，勝

者得2點，輸者得0點，平手各得1點，先得6或7點者勝。 

b. 5：5平手則加射1箭，比離靶心之距離，近者為勝。 

c. 個人對抗賽獎牌賽決賽局採交互發射30秒1箭。 

C. 複合弓： 

a. 採總分制，個人對抗賽淘汰局每人2分鐘射3箭，共計5回15箭，採總分

制分數高者為勝者。 

b. 總分同分則加射1箭，比離靶心之距離，近者為勝。 

c. 個人對抗賽於獎牌賽決賽局採交互發射30秒1箭。 

(3)個人項目部分若人數不足3人時，不得併組、併級舉行。 

2、 團體項目： 

(1)排名賽：由各參賽單位最優之2人成績加總進行排序。 

(2)對抗賽：由排名賽錄取前16名進行對抗賽。每回4箭80秒，反曲弓採積點制；

複合弓採總分制，獎牌賽決賽局採交互發射。 

(3)各參賽單位至多報名註冊2人，參賽人數未達2人時，不採計團體成績，團體項

目隊數以實際報名註冊為依據。 

(4)不可由反曲弓及複合弓混合組成。 

3、 混雙項目： 

(1)排名賽：由各參賽單位最優男、女各1人之成績加總進行排序。 

(2)對抗賽：由排名賽錄取前16名進行對抗賽。每回4箭80秒，反曲弓採積點制；

複合弓採總分制，獎牌賽決賽局採交互發射。 

(3)不可由反曲弓及複合弓混合組成。 

 

七、器材設備： 

(一)所有競賽場地器材與設備，均須符合帕總審定採行之最新射箭規則規定。 

(二)比賽用弓具由參賽選手自備（大會不提供）。 

(三)各單位教練及選手參加比賽，必須穿著同一樣式配有（繡、貼、別皆可）該單位字

樣或標誌之服裝；教練服裝須與選手同款式才可進場指導。 
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(四)賽會期間需全程攜帶隊職員證及帕拉林匹克運動分級中心所核發之射箭備卡正本

（如下圖），並於場地內接受檢查。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(五)持有國際卡選手，需於賽會期間全程攜帶國際卡（如下圖），並於場地內接受檢查。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(六)攜帶隊職員證及弓具檢查表接受檢查，不合規定者不得參加公開練習。 
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八、預定賽程：（實際賽程以大會秩序冊公佈時間為主）。 

日期 比賽時間 比賽項目 

5月22日 

（星期五） 

14：00 技術會議 

14：30 裁判會議 

15：00 弓具檢查/輔助裝備檢查 

5月23日 

（星期六） 

08：30~09：00 反曲弓公開練習 

09：15~10：15 反曲弓70公尺資格賽第1局 

10：30~11：30 反曲弓70公尺資格賽第2局 

13：00~13：30 複合弓公開練習 

13：45~14：45 複合弓50公尺資格賽第1局 

15：00~16：00 複合弓50公尺資格賽第2局 

5月24日 

（星期日） 

08：30~09：00 反曲弓公開練習 

09：15~12：00 反曲弓個人對抗賽（獎牌賽交互發射） 

賽畢頒獎 

13：00~13：30 複合弓公開練習 

13：45~16：00 複合弓個人對抗賽（獎牌賽交互發射） 

賽畢頒獎 

5月25日 

（星期一） 

08：30~09：00 反曲弓、複合弓公開練習 

09：15~13：00 混雙，團體對抗賽（獎牌賽交互發射） 

賽畢頒獎 

 

貳、管理資訊 

一、競賽管理：在全國身心障礙國民運動會籌備會（以下簡稱籌備會）指導下，由帕總負責射

箭競賽各項裁判工作。 

二、裁判人員： 

(一)裁判長：裁判長由籌備會與帕總會商，聘請資深國家A級以上裁判擔任。 

(二)裁判員：裁判員由帕總就各縣市具中華民國射箭協會A級、B級裁判資格者中推薦，

由籌備會聘任。 

(三)審判委員：審判委員共5人，召集人由帕總遴派，委員由帕總與聽體協推薦，由籌備

會聘任。其中至少1人必須為承辦單位內人員。 
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三、申訴及抗議：所有申訴、抗議案件依據競賽規程第十三條規定辦理。 

四、比賽爭議之判定：依據競賽規程第十四條規定辦理。 

五、獎勵： 

(一)依據競賽規程第十一條之規定辦理。 

(二)決賽後立即頒獎，接受頒獎者必須穿著該縣市代表隊制服。 

(三)凡全部賽程中均未出賽者不予獎勵。 

 

參、會議 

一、技術會議：訂於中華民國115年5月22日（星期五）下午2時整，於三重棒球場（新北市三

重區水漾路一段300號）舉行。 

二、裁判會議：訂於中華民國115年5月22日（星期五）下午2時30分，於三重棒球場（新北市

三重區水漾路一段300號）舉行。 

三、弓具檢查/輔助裝備檢查：訂於中華民國115年5月22日（星期五）下午3時，於三重棒球場

（新北市三重區水漾路一段300號）舉行。 

肆、核准日期、文號：依運動部114年9月24日運適(二)字第1140050765號函核備辦理。 
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裁判名單 

審判委員召集人：吳亭廷 

審 判 委 員：吳榮文  周明熙  陳麗如  歐輝煌 

裁 判 長：許正和 

裁 判：王智畇  王裕斌  林昱全  周佳宇  邱淑敏  柳明雄  張彥雄  許文聖   

陳冠儐  陳享宣  楊佳樺  劉亭君  潘明佳  潘宇平  薛凱文  鍾永祿   

簡中和                 

競 賽 組：史正德  黃思維  陳能陞 

紀 錄 組：林佳瑩  陳宜蓁 

射 場 指 揮：楊婷琄  黃鼎雄 

技 術 人 員：王方辰  李嘉凌  吳祈心  馬瑀彣  馬婉瑜  董  羽  陳心慈  趙靖婷   

廖婕涵  蕭亘庭  謝博閔 
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賽程時間總表 

日期 比賽時間 比賽項目 

5月22日 

（星期五） 

14：00 技術會議 

14：30 裁判會議 

15：00 弓具檢查/輔助裝備檢查 

5月23日 

（星期六） 

08：30~09：00 反曲弓公開練習 

09：15~10：15 反曲弓70公尺資格賽第1局 

10：30~11：30 反曲弓70公尺資格賽第2局 

13：00~13：30 複合弓公開練習 

13：45~14：45 複合弓50公尺資格賽第1局 

15：00~16：00 複合弓50公尺資格賽第2局 

5月24日 

（星期日） 

08：30~09：00 反曲弓公開練習 

09：15~12：00 反曲弓個人對抗賽（獎牌賽交互發射） 

賽畢頒獎 

13：00~13：30 複合弓公開練習 

13：45~16：00 複合弓個人對抗賽（獎牌賽交互發射） 

賽畢頒獎 

5月25日 

（星期一） 

08：30~09：00 反曲弓、複合弓公開練習 

09：15~13：00 混雙，團體對抗賽（獎牌賽交互發射） 

賽畢頒獎 
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【反曲弓-女】靶位表 

序 縣市 種類 組別 名稱 類別 姓名 性別 項目 靶位 

1 桃園市 射箭 肢體障礙女子組 隊員 正式 常溢芬 女 反曲弓個人賽 1A 

2 桃園市 射箭 肢體障礙女子組 隊員 正式 許綉貞 女 反曲弓個人賽 2A 

3 臺北市 射箭 肢體障礙女子組 隊員 正式 陳藍怡 女 反曲弓個人賽 3A 

4 新北市 射箭 肢體障礙女子組 隊員 正式 黃貞燕 女 反曲弓個人賽 1B 

5 臺中市 射箭 肢體障礙女子組 隊員 正式 林亞璇 女 反曲弓個人賽 2B 

6 臺中市 射箭 肢體障礙女子組 隊員 正式 李畇嫻 女 反曲弓個人賽 3B 

 

【反曲弓-男】靶位表 

序 縣市 種類 組別 名稱 類別 姓名 性別 項目 靶位 

1 臺北市 射箭 肢體障礙男子組 隊員 正式 張有志 男 反曲弓個人賽 1A 

2 臺北市 射箭 肢體障礙男子組 隊員 正式 陳琦明 男 反曲弓個人賽 2A 

3 新北市 射箭 肢體障礙男子組 隊員 正式 張浩遠 男 反曲弓個人賽 3A 

4 桃園市 射箭 肢體障礙男子組 隊員 正式 曾隆煇 男 反曲弓個人賽 4A 

5 桃園市 射箭 肢體障礙男子組 隊員 正式 彭聖君 男 反曲弓個人賽 5A 

6 桃園市 射箭 肢體障礙男子組 隊員 正式 邱啓文 男 反曲弓個人賽 6A 

7 新竹市 射箭 肢體障礙男子組 隊員 正式 張福生 男 反曲弓個人賽 1B 

8 臺中市 射箭 肢體障礙男子組 隊員 正式 李秉諭 男 反曲弓個人賽 2B 

9 嘉義縣 射箭 肢體障礙男子組 隊員 正式 楊傑翔 男 反曲弓個人賽 3B 

10 嘉義縣 射箭 肢體障礙男子組 隊員 正式 施育丞 男 反曲弓個人賽 4B 

11 嘉義市 射箭 肢體障礙男子組 隊員 正式 林育生 男 反曲弓個人賽 5B 

12 嘉義市 射箭 肢體障礙男子組 隊員 正式 柯明利 男 反曲弓個人賽 6B 
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【複合弓-女】靶位表 

序 縣市 種類 組別 名稱 類別 姓名 性別 項目 靶位 

1 桃園市 射箭 肢體障礙女子組 隊員 正式 常溢芬 女 複合弓個人賽 1A 

2 桃園市 射箭 肢體障礙女子組 隊員 正式 黃瑞滿 女 複合弓個人賽 2A 

3 臺北市 射箭 肢體障礙女子組 隊員 正式 王心嵐 女 複合弓個人賽 3A 

4 臺北市 射箭 肢體障礙女子組 隊員 正式 陳素蓮 女 複合弓個人賽 1B 

5 臺中市 射箭 肢體障礙女子組 隊員 正式 李畇嫻 女 複合弓個人賽 2B 

6 臺中市 射箭 肢體障礙女子組 隊員 正式 王佳貞 女 複合弓個人賽 3B 

【複合弓-男】靶位表 

序 縣市 種類 組別 名稱 類別 姓名 性別 項目 靶位 

1 臺北市 射箭 肢體障礙男子組 隊員 正式 張有志 男 複合弓個人賽 1A 

2 臺北市 射箭 肢體障礙男子組 隊員 正式 鄭自強 男 複合弓個人賽 2A 

3 臺北市 射箭 肢體障礙男子組 隊員 正式 徐瑞仁 男 複合弓個人賽 3A 

4 新北市 射箭 肢體障礙男子組 隊員 正式 張浩遠 男 複合弓個人賽 4A 

5 桃園市 射箭 肢體障礙男子組 隊員 正式 曾隆煇 男 複合弓個人賽 5A 

6 桃園市 射箭 肢體障礙男子組 隊員 正式 吳中宏 男 複合弓個人賽 6A 

7 桃園市 射箭 肢體障礙男子組 隊員 正式 張家菘 男 複合弓個人賽 7A 

8 臺中市 射箭 肢體障礙男子組 隊員 正式 林青法 男 複合弓個人賽 1B 

9 臺中市 射箭 肢體障礙男子組 隊員 正式 陳昆崙 男 複合弓個人賽 2B 

10 臺中市 射箭 肢體障礙男子組 隊員 正式 陳新曜 男 複合弓個人賽 3B 

11 嘉義縣 射箭 肢體障礙男子組 隊員 正式 楊傑翔 男 複合弓個人賽 4B 

12 臺南市 射箭 肢體障礙男子組 隊員 正式 石銘豪 男 複合弓個人賽 5B 

13 臺南市 射箭 肢體障礙男子組 隊員 正式 吳朝農 男 複合弓個人賽 6B 

14 臺南市 射箭 肢體障礙男子組 隊員 正式 楊鈞凱 男 複合弓個人賽 7B 
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【肢體障礙男子組】隊職員號碼對照表 

[1]臺北市(1001~1004) 

領隊：郭凱捷 教練：廖慈筠 范國婷 管理：傅傳宏  

1001徐瑞仁  1002張有志  1003陳琦明  1004鄭自強   

[2]新北市(1005) 

領隊：劉明昌 教練：陳星同 鍾振文  

1005張浩遠   

[3]桃園市(1006~1010) 

領隊：鍾華鎮 教練：李嘉慈 管理：楊竣傑  

1006吳中宏  1007邱啓文  1008張家菘  1009彭聖君  1010曾隆煇   

[4]新竹市(1011) 

1011張福生   

[5]臺中市(1012~1015) 

領隊：林明德 教練：陳坤成 余淑萍 管理：張紹欽 林媺芳 許允恩  

1012李秉諭  1013林青法  1014陳昆崙  1015陳新曜   

[6]嘉義縣(1016~1017) 

領隊：許錦雪 教練：王顥  

1016施育丞  1017楊傑翔   

[7]嘉義市(1018~1019) 

領隊：黃清助 教練：廖奕寧 管理：許琇瑛 何立德 葉哲稟 RUSMINBTKARNADIRASAH咪妮  

1018林育生  1019柯明利   

[8]臺南市(1020~1022) 

教練：廖永智 教練：林祥羽 管理：吳以諾 張芮妍 章  葳  

1020石銘豪  1021吳朝農  1022楊鈞凱    
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【肢體障礙女子組】隊職員號碼對照表 

[1]臺北市(2001~2003) 

領隊：郭凱捷 教練：張宇聞 管理：林濟誠  

2001王心嵐  2002陳素蓮  2003陳藍怡   

[2]新北市(2004) 

領隊：劉明昌 教練：陳星同 鍾振文  

2004黃貞燕   

[3]桃園市(2005~2007) 

教練：潘嘉均 管理：邱麗君  

2005常溢芬  2006許綉貞  2007黃瑞滿   

[4]臺中市(2008~2010) 

領隊：林明德 教練：官德財 陳坤成 管理：張紹欽 林媺芳 許允恩  

2008王佳貞  2009李畇嫻  2010林亞璇    
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分項分組編配表 

【肢體障礙男子組】 

反曲弓個人賽(共 12人) 

1002張有志(臺北市) 1003陳琦明(臺北市) 1005張浩遠(新北市) 1007邱啓文(桃園市)  

1009彭聖君(桃園市) 1010曾隆煇(桃園市) 1011張福生(新竹市) 1012李秉諭(臺中市) 

1016施育丞(嘉義縣) 1017楊傑翔(嘉義縣) 1018林育生(嘉義市) 1019柯明利(嘉義市)      

 

複合弓個人賽(共 14人) 

1001徐瑞仁(臺北市) 1002張有志(臺北市) 1004鄭自強(臺北市) 1005張浩遠(新北市)  

1006吳中宏(桃園市) 1008張家菘(桃園市) 1010曾隆煇(桃園市) 1013林青法(臺中市)  

1014陳昆崙(臺中市) 1015陳新曜(臺中市) 1017楊傑翔(嘉義縣) 1020石銘豪(臺南市)      

1021吳朝農(臺南市) 1022楊鈞凱(臺南市)     

 

 

 

【肢體障礙女子組】 

反曲弓個人賽(共 6人) 

2003陳藍怡(臺北市) 2004黃貞燕(新北市) 2005常溢芬(桃園市) 2006許綉貞(桃園市)  

2009李畇嫻(臺中市) 2010林亞璇(臺中市)      

 

複合弓個人賽(共 6人) 

2001王心嵐(臺北市) 2002陳素蓮(臺北市) 2005常溢芬(桃園市) 2007黃瑞滿(桃園市)  

2008王佳貞(臺中市) 2009李畇嫻(臺中市)    
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全國紀錄  

肢體障礙男子組 

比賽項目 賽制 級別 
保持者

姓名 
國內最佳

紀錄成績 
單位 創紀錄賽事 備註 

複合弓 50M單局 W1 張家菘 329分 桃園市 

114年全國會長盃 

帕拉射箭錦標賽暨 

國家代表隊選拔賽 

 

複合弓 50M雙局 W1 張家菘 645分 
中華 

台北 

2024 帕拉射箭歐洲

杯第二站世界排名賽 
 

反曲弓 70M單局 W2 曾隆煇 331分 
中華 

台北 

2012帕運 

(英國倫敦) 
 

反曲弓 70M雙局 W2 曾隆煇 650分 
中華 

台北 

2012帕運 

(英國倫敦) 
 

複合弓 50M單局 W2 吳中宏 347分 
中華 

台北 

第八屆 Fazza帕拉 

射箭世界排名賽 
 

複合弓 50M雙局 W2 吳中宏 689分 
中華 

台北 

第八屆 Fazza帕拉 

射箭世界排名賽 
 

 

 

肢體障礙女子組 

比賽項目 賽制 級別 
保持者

姓名 

國內最佳

紀錄成績 
單位 創紀錄賽事 備註 

反曲弓 70M單局 W2 謝美雲 282分 
中華 

台北 
2014年仁川亞帕運  

反曲弓 70M雙局 ST 李畇嫻 550分 臺中市 101高雄全障運  

複合弓 50M單局 ST 常溢芬 341分 
中華 

台北 

2025 北京亞洲 

帕拉射箭錦標賽 
 

複合弓 50M雙局 ST 李畇嫻 663分 
中華 

台北 

2022帕拉射箭 

世界排名賽暨歐洲 

巡迴賽第一站 
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大會紀錄 

肢體障礙男子組 

比賽項目 賽制 
保持者

姓名 
國內最佳

紀錄成績 
單位 創紀錄賽事 備註 

反曲弓 70M單局 曾隆煇 323分 桃園市 101高雄全障運  

反曲弓 70M雙局 曾隆煇 643分 桃園市 101高雄全障運  

複合弓 50M單局 吳中宏 346分 桃園市 113南投全障運  

複合弓 50M雙局 吳中宏 676分 桃園市 113南投全障運  

反曲弓 70M單局 曾隆煇 323分 桃園市 101高雄全障運  

反曲弓 70M雙局 曾隆煇 643分 桃園市 101高雄全障運  

 

 

肢體障礙女子組 

比賽項目 賽制 
保持者

姓名 

國內最佳

紀錄成績 
單位 創紀錄賽事 備註 

反曲弓 70M單局 李畇嫻 281分 臺中市 101高雄全障運  

反曲弓 70M雙局 李畇嫻 550分 臺中市 101高雄全障運  

複合弓 50M單局 王心嵐 327分 臺北市 105苗栗全障運  

複合弓 50M雙局 王心嵐 637分 臺北市 105苗栗全障運  
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